
書式第１２号（法第２８条関係） 

事 業 報 告 用 
 

 

 

特定非営利活動法人日本市民スポーツ海外交流協会  

 

１ 事業の成果 

  ・昨年に引き続き「ＪＳＩＥエコノミカルランニング教室」、「熟年ランニングスクール」を継続 

実施すると共に、「高齢期(シニア期)におけるランニングと健康」に関する研究に着手した。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【 359  】千円） 

 
定款に記載 
された 
事業名 

 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

講習会、セミ
ナー、各種ス
ポーツ教室の
企画・運営と
その開催に関
する事業 
 

「ＪＳＩＥエコノミカル
ランニング教室」を 14 回
開催した。 

令和 7 年

4 月～令

和 8 年 3

月 

皇居周回

コース 
2人 

教室参加

者 

延 べ 50
人 

359 

「熟年ランニングスクー
ル」を 35回開催した。 

令和 7 年

4 月～令

和 8 年 3

月 

皇居周回

コース 
2人 

スクール

参加者 

延べ 125
人 

講師、指導者
の派遣に関す
る事業 

実施しなかった。       

海外の国や州
のみならず、
各地域のスポ
ーツクラブと
の交流の支援
事業 

実施しなかった。      0 

海外派遣のた
めの企画・運
営事業 

実施しなかった。      0 

 
国内の各種ス
ポーツクラブ
や組織間での
スポーツ交流
の支援事業 
 

実施しなかった。      0 
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海外、特に地
域 規 模 の 大
会、トレーニ
ング、視察な
どのスポーツ
交流のための
情報収集と伝
達事業 
 

実施しなかった。      0 

 
海外からのス
ポーツ関係者
の招聘、そし
て交流の支援
事業 
 

実施しなかった。      0 

調査・研究に
関する事業 

ランニング学会に「高齢期
(シニア期)におけるラン
ニングと健康ラに関する
研究」について提案し採択
された。 

令和 7 年

4 月～令

和 8 年 3

月 

宇佐美マ

ラソン・

スポーツ

研究室 

２人 

ランニン

グ学会会

員他 

不特定多
数 0 

自治体、企業
へ の ス ポ ー
ツ、健康に関
するコンサル
ティング事業 

実施しなかった。      0 

 

（２）その他の事業                    （事業費の総費用【 0  】千円） 

 
定款に記載 
された 
事業名 

 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

事業費 
（千円） 

 

スポーツツー

リズムに関す

る事業 

 

 

 

実施しなかった。   

  

0 

 

スポーツに関

する用品・用

具の開発と販

売に関する事

業 

 

実施しなかった。 

  

  

0 

 


